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AI スタジオでプロジェクトテンプレー
ト内の役割を管理
適切な担当者に自動で役割を割り当て

Asana AI

AI スタジオで大容量ファイルを管理
大容量の添付ファイルやデータを処理

AI チームメイト
実際の成果につながる AI との連携

AI クレジットの通知
AI クレジットの消費量を管理



概要
手動でプロジェクトを設定する必要がなくなります。AI ス
タジオを使ってタスクをプロジェクトに変換することで、適
切な担当者に適切な作業が自動で割り当てられます。

主なメリット
• 役割の割り当てを自動化して、開始時から時間

を節約
• AI により適切なメンバーが適切な作業を担当で

きるようにし、ワークフロー全体の正確性と一
貫性を向上 させる

主なユースケース
• キャンペーン管理
• リクエスト管理
• プロジェクトマネジメント
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機能の使い方
ルールビルダーでプロジェクトテンプレート内に「タスクをプロ
ジェクトに変換」アクションを設定する際、AI 変数を使用してプ
ロジェクトの役割を割り当て設定することで、動的に役割を割り
当てられます。

リソース  →AI スタジオで適切な担当者に自動で役割を割り当て、時間を節約

https://forum.asana.com/t/project-template-roles-in-rule-action-is-here/1129463


概要
Asana で大量のデータを含むファイルをシームレスに処理し
ましょう。AI スタジオは、複雑な Excel スプレッドシー
ト、大規模な CSV、PDF など、大容量添付ファイルを分析
できるようになりました。

主なメリット
• AI のインサイトやデータポイントを活用して成果を

向上させる
• AI スタジオでより高度な計算を実行
• 処理制限に達することなく、大容量の添付ファイル

を分析

主なユースケース
• ビジネスレビューとレポート作成
• 戦略計画とポートフォリオ管理
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リソース  →AI スタジオで複雑なデータを処理し、優れたインサイトを得る

機能の使い方
Asana AI スタジオは、コーディング不要のビルダーです。AI ワー
クフローを作成して、チームのルーチン作業を任せることがで
き、チームが日常的に利用する環境に展開できます。

https://help.asana.com/s/article/ai-studio?language=en_US


リソース  →

概要
チーム向けに特化して設計された AI チームメイトで生産性を最大
限に高めましょう。AI チームメイトはチームの働き方を理解し、実
際のワークフローの中で動作します。

主なメリット
• AI チームメイトは共同利用を前提に設計されており、

チーム全体と連携してキャンペーンの立ち上げ、リスク
の解決、ワークフローの最適化を行えます。

• AI チームメイトは、共有メモリーや過去の仕事から得た
背景情報を活用して、時間とともに自己改善します。

• AI チームメイトは、既存の権限設定や管理設定に従って
動作します。

主なユースケース
• プロジェクトマネジメント
• リクエスト管理
• 戦略計画とポートフォリオ管理
• キャンペーン管理

機能の使い方
AI チームメイトギャラリーから設定済み AI チームメイトを利用す
るか、独自の AI チームメイトを作成できます。コーディングは不
要です。各設定済み AI チームメイトは、特定の分野に特化してお
り、マーケティング、オペレーション、IT などのワークフロー向
けに最適化されています。
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AI チームメイトで複雑な業務を効率化し、成果創出を加速

https://help.asana.com/s/article/ai-teammates?language=en_US


概要
ルール作成者がルール実行前にクレジット使用量の見込みを
確認できるようにすることで、AI クレジット消費の透明性
を高めます。

主なメリット
• 組織全体の AI クレジット消費を適切に管理
• AI ワークフローにおけるクレジット使用状況の管

理とモニタリング
• ルールの中断やエラーを未然に防ぐ

主なユースケース
• プロジェクトマネジメント
• ビジネスレビューとレポート作成
• 管理者コントロールとセキュリティ
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機能の使い方
ルールに AI 条件やアクションを追加すると、推定コストを示すク
レジット通知バナーが表示されます。

リソース  →クレジット使用状況を把握し、安心して AI 活用ルールを実行

https://help.asana.com/s/article/ai-studio-credit-optimization?language=en_US
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プロジェクトマネジメント
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ステータス更新テンプレート
チームのコミュニケーションを統一する

プロジェクトマネジメント

高度な検索での日付カスタムフィールド
より精度の高い検索とレポート作成を実現



概要
組織全体で構造化されたステータス更新を作成しましょ
う。チームメンバーが関連情報を統一された形式で送受信
できるようにします。

主なメリット
• ステークホルダーの見える化と連携を強化
• 定期的なステータス更新に毎回必要な設定作業を

省き、時間を節約
• 複数のワークフロー間でチームの進捗を一貫して

共有
• AI を使用してテンプレート構造に基づくコンテン

ツの下書きを生成

主なユースケース
• プロジェクトマネジメント
• ビジネスレビューとレポート作成
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機能の使い方
複数のプロジェクトやポートフォリオで再利用できるステータス
更新テンプレートを作成・保存することで、一貫したコミュニ
ケーション基準を確保できます。

リソース  →ステータス更新テンプレートでコミュニケーションを統一

https://help.asana.com/s/article/status-updates-templates?language=en_US


概要
高度な検索でカスタム日付フィールドを使って絞り込むことで、
Asana で目的のタスクやオブジェクトを見つけやすくなります。
また、標準搭載の日付フィールドと同じように、カスタム日付
フィールドでも、日付範囲や特定の日付などの条件を指定して検
索できます。

主なメリット
• より精度の高い検索とレポート作成を実現
• コンプライアンス関連の期限やイベントの日程など、

チームや部署特有の重要なカスタム日付で絞り込める
• 適切なデータをもとに、より適切な意思決定を行える

主なユースケース
• キャンペーン管理
• プロジェクトマネジメント
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機能の使い方
高度な検索では、標準搭載の日付フィールドに加えて、カスタム
日付フィールドでも絞り込むことができます。

リソース  →高度な検索の日付カスタムフィールドで、必要な情報をすばやく見つける

https://help.asana.com/s/article/search-and-search-views?language=en_US#gl-search-views
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リソース管理
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タイムシートと予算アドオン
予算やタイムシートのデータをリアルタイムで管理

リソース管理

キャパシティ計画でのカスタムフィールドによる
グループ化
データを整理して見やすく表示

キャパシティ計画の配分の CSV エクスポート機能
キャパシティ計画のデータをエクスポート 



概要
タイムシートと予算アドオンを使用して、予算と作業時間を
リアルタイムで見える化しましょう。既存のお客様は、ご自
身で登録して 14 日間の無料トライアルを開始できるように
なりました。

主なメリット
• プロジェクトに費やした時間を正確に管理
• 請求レートを使用して、コストや想定収益をモニ

タリング
• タイムシートの承認を一元管理
• AI による提案やインサイトでプロジェクト計画を

最適化

主なユースケース
• リソース管理
• プロジェクトマネジメント
• ビジネスレビューとレポート作成
• 戦略計画とポートフォリオ管理
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機能の使い方
タイムシートと予算アドオンは、Starter、Advanced、
Enterprise、Enterprise+ の各プランで利用可能です。

リソース  →タイムシートと予算アドオン (セルフサーブ) で
正確なデータと AI インサイトを活用してプロジェクト状況を改善

https://help.asana.com/s/article/timesheets-and-budgets-add-on?language=en_US


概要
選択した属性やカスタムフィールド (優先度、投資タイ
プ、カテゴリなど) ごとに、キャパシティ計画を整理・
表示します。

主なメリット
• データを手動で精査することなく、キャパ

シティやリソース配分のインサイトをすば
やく把握

• 自分やチームにとって重要な指標に基づい
て業務を分析

主なユースケース
• リソース管理
• 戦略計画とポートフォリオ管理
• プロジェクトマネジメント
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機能の使い方
キャパシティ計画で、プロジェクトのカスタムフィールドごとに
グループ化できます。

リソース  →キャパシティ計画でのカスタムフィールドによるグループ化で
重要なデータに集中

https://help.asana.com/s/article/capacity-planning?language=en_US#grouping-by-custom-fields


概要
さまざまなレポート用途に合わせて、キャパシティ計画の詳
細や配分を CSV ファイルとしてエクスポートできます。

主なメリット
• Asana から直接、構造化された見やすいデータ

にアクセス
• Tableau、Power BI などにデータをエクスポー

トして、より高度なレポート機能を活用

主なユースケース
• リソース管理
• ビジネスレビューとレポート作成
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機能の使い方
キャパシティ計画タブまたはビューから「CSV をエクスポート」
をクリックして、配分の詳細をダウンロードできます。

リソース  →キャパシティ計画の配分の CSV エクスポートで
必要な場所で Asana のデータを活用

https://help.asana.com/s/article/capacity-planning?language=en_US
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連携
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AI コネクタ (Claude、ChatGPT、Gemini)
Asana でアイデアを実行に移す 

連携



概要
アイデアをすばやく成果につなげる。Claude、
ChatGPT、Gemini との会話から、Asana で作業を
開始・実行できます。

主なメリット
• チームや部署をまたいでシームレスに連携
• Asana で構造化された仕事を自動作成
• 選択した AI ツール上で、Asana での作業状況を

直接モニタリング・プレビュー
• ツール間を行き来する手間を軽減

主なユースケース
• プロジェクトマネジメント
• キャンペーン管理
• オンボーディング
• 戦略計画とポートフォリオ管理
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機能の使い方
Asana をコネクタとして追加することで、AI ツール (Claude、
ChatGPT、Gemini) と連携できます。ワークスペースでこの連携
を有効にするには、管理者への依頼が必要な場合があります。

リソース  →AI コネクタでアイデアを具体的な次のステップに変換

https://asana.com/resources/ai-connectors
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管理者コントロール
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管理者コンソールの機能強化
カスタムビューを保存し、大規模なユーザーアクセス
管理を実現

管理者コントロール



概要
管理者は、管理コンソール内でカスタムビューをすばやく保
存できるほか、ユーザーの役割やアドオンの使用権限も管理
できます。

主なメリット
• 管理者は、適切なユーザーに適切なアクセス権を

すばやく設定できる
• 関連性の高いフィルター、並び替え、列設定を保

持したまま、必要な情報を確認できる

主なユースケース
• 管理者コントロールとセキュリティ
• オンボーディング
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機能の使い方
管理者コンソールの「ユーザー」ページで、「+」または「新規タ
ブとして保存」をクリックして、カスタムビューを保存できま
す。一括アクションツールバーを使用して複数のユーザーを選択
し、「役割を変更」または「アドオンを管理」を選択して変更を
適用できます。

リソース  →強化された管理者コンソールで運用の一貫性を高める

https://help.asana.com/s/article/how-to-access-the-admin-console?language=en_US

